
ごはん

　《　セット内容　》
　エプロン 　あかのげんきッズ 食道
　バナナうんち 　みどりのげんきッズ 肝臓 おちゃわん
　もこもこうんち 　きいろのげんきッズ 胃
　ころころうんち 　しろのげんきッズ 膵臓
　びちびちうんち 小腸

大腸
　説明書

　《　セット内容　》
　エプロン 　パセリ 　キャベツ 　レタス 説明書（台本）
　トマト 　レモン にんじん マヨネーズ

　 　

　口の中に入った食べ物がうんちになるまでの道すじ
を、わかりやすく伝えるための教材です。
子どもたちが楽しみながら、元気な体の状態を感じて
もらうことができます。

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．１

登録番号 題     名 内     容

33101
　なんでも食べる
元気なまあちゃん

　絵本「やさいのパーティーおおさわぎ」をもとに作っ
たエプロンシアターです。次々と登場する野菜を順番
にエプロンにつけたあと、仕掛けを開いてサラダをと
いうものです。同名のオペレッタがあるので、野菜の
テーマの歌と踊りをいれて演じてみませんか。

33102 　やさいのパーティー

登録番号 題     名 内     容



裏返すと

　《　セット内容　》
エプロン リス
パペット（男の子） ヤギ
太陽 クマ
月 指導書（脚本）
はやね 演じ方DVD
はやおき
あさごはん

　《　セット内容　》

指導書（脚本）
エプロン
ゴーヤ
塩ザケ
キャンディー
お味噌汁
口の中（歯）
コップ
だ液
歯ブラシ
バイキン

　味覚指導から咀嚼の大切さ、歯科・口内衛生指導ま
で楽しく学べます。甘い・苦いなどの味の種類や、味
がわかるしくみ、表現方法などを知ることができ、口内
衛生指導にも役立ちます。

33104
　味覚を育てる

〈味覚/歯と口の衛生〉

登録番号 題     名 内     容

33103 　早ね　早おき　朝ごはん
　「早ね　早おき　朝ごはん」をテーマとした、食育エプ
ロンです。
ポイントがわかりやすい、演じ方ＤＶＤつきです。

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．２

登録番号 題     名 内     容



田んぼのパーツは３枚
稲の生長がわかります

お米からできる
おいしい料理いろいろ

　《　セット内容　》
エプロン だんご

寸法：着丈　７５．７８㎝ ピーマンマン すし
　　　　身幅　５１．５４㎝ ぼうし カレー

マント ごはん
田んぼ（３枚） せんべい
スズメーノ もち
イナゴン おにぎり
たいふう大魔王 解説書

33105
　ピーマンマンの

おこめができるまで

　台風やいなごの怪獣などの敵から、ピーマンマンは
お米を守ることができるのでしょうか？
※着丈、身幅とも調節可能

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．３

登録番号 題     名 内     容



　《　セット内容　》
３色エプロン
食材パーツ２６種

おにぎり トマト
食パン 大根
うどん にんじん
じゃがいも なす
さつまいも ピーマン
牛乳 こんぶ
牛肉 みかん
豚肉 りんご
鶏肉 レモン
卵 いちご
魚 さやいんげん
とうふ 豆
チーズ スイカ

（フエルト）１５㎝程度
マジックテープ付

寸法：着丈　７６㎝
　　　　身幅　６３㎝

　《　セット内容　》
３色エプロン
食材パーツ２０種

おにぎり みかん
食パン りんご
うどん きゅうり
ドーナツ バナナ
さつまいも しいたけ
ソフトクリーム
牛乳
肉
卵
ヨーグルト
魚
にんじん
キャベツ
なす
こんぶ

寸法：着丈　７６㎝ （フエルト）２５㎝程度
　　　　身幅　６３㎝ マジックテープ付

３色エプロン　大
三色エプロンと食材パーツ（大）２０種のセットです。食
品パーツが大きくなっています。

登録番号 題     名 内     容

33107

33106 ３色エプロン　　小
三色エプロンと食材パーツ（小）２６種のセットです。３
色の食品分けにご活用ください。

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．４

登録番号 題     名 内     容



貸出数

寸法：高さ　22㎝　幅　7㎝　厚さ（最大）　8㎝
セット内容：さや１袋・大豆３個
材質：表面／ポリエステル、ファスナー
　　　　内部／ポリエステルコットン

３

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．５

題     名 内     容

33201 さや入り大豆

　３年国語「すがたをかえる大豆」の補助教材等
にご活用ください。さやの中に、黄色い大豆が３こ
入っています。
　※関連教材　レプリカ「すがたをかえる大豆」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(31403)

さやに入った状態 さやを開く

さやから出た状態



貸出数

寸法：高さ　２１㎝　幅　１４㎝　厚さ（最大）　８㎝
セット内容：モミの殻１枚・玄米の皮１枚・胚芽１個・白米本体１個
材質：表面／フェルト、布、マジックテープ
　　　　内部／ポリエステル、ペレット

３

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．６

題     名 内     容

33202 　お米くん

　「ごはん」の導入教材に、食農教育のツールに。
モミから白米までの過程をかわいいぬいぐるみで理
解できます。

※関連教材　レプリカ「籾・玄米・精米」(31404・31405)

モミ 玄米の皮をはがす

胚芽をとる 白米になる



貸出数

寸法：高さ　２１㎝　幅　１４㎝　厚さ（最大）　８㎝
セット内容：モミの殻１枚・玄米の皮１枚・胚芽１個・白米本体１個
材質：表面／フェルト、布、マジックテープ
　　　　内部／ポリエステル、ペレット

・寸法：全長６５ｃｍ
・材質：表地　綿１００％
　　　　 中綿　ポリエステル１００％

貸出数

・寸法
　　幅：３０ｃｍ
　　全長：３ｍ

・材質
　　表地：綿１００％

１

エプロン・ぬいぐるみ　Ｎｏ．７

登録番号 題　　　名 内     容

33204
  おいしいだしのぬいぐるみ
　　　　　　　　　　　　　　昆布

　 昆布の産地のことや、大きな昆布が乾燥するこ
とで小さくなることがわかります。

題     名 内     容

33203
  おいしいだしのぬいぐるみ
　　　　　　　　　　　　かつお

　 鰹節の教材。魚の体の説明や、さばき方、食べ
方の説明等にも活用できます。

１

マジックテープで分解可能。

魚の学習に活躍します

生の昆布の実

物大で作られ

ています。


